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助産師は、病院や医院・クリニック・助産所、地域において、思春期から更年期の女性のこころや体の変化、
性に関わる悩み・不安などの相談に応じています。
妊娠・出産・子育てのパートナーとして、ご家族にあったケアと解決方法などを一緒に考え、提供します。

ハイ、助産師です

♪

助産院ミントハウス 下阿知889

鹿田町2-5-1

東古松5-12-25

丸の内2-5-3

泉田

倉益293-19

四御神

おかやま母乳育児相談室

マル助産院

ももぷりん助産院

助産院うのハウス

光岡助産院

産婆のお家 ohana

岡山大学病院
総合患者支援センター

東森二三子

大井伸子

石川理子

出井淳子

安田洋実

宇野香織

橋本早矢香

光岡美智子

With moms
ウィズ  マムズ

城東台岸 みお

楢津

中仙道2-33-25みちくさ助産院 西村聡美

花尻みどり町

今

新屋敷町3-3-19

さかえ助産院

オトナ女性のための助産院
＋ヒーリングサロン

よもぎ蒸しサロンみやび

黒住雅美

前山直子

福間雅恵

地域 名称・責任者 所在地 連絡先 HP・メッセージ

●●●●

●● ●

●●●

●● ●

●●●● ●●

●● ●● ●

●● ●●●

●●

●● ●

●●

●● ●

●●●

分　
　

娩

産
婦
健
診

産
後
ケ
ア

訪　
　

問

授
乳
育
児

サ
ー
ク
ル

講
義
講
演

訪問専門です。

必ず電話連絡をお願
いします。

授乳のことや育児の
相談、ご自宅にお伺
いします。

下伊福2-2-18マザーズホーム
ななほし助産院 西知佐子

●●●●●

●●●●●

086-946-0891

080-4011-8262

090-5371-6451

086-225-1108

090-2005-1316

090-8603-9153

090-4033-5482

080-9794-7733

090-3671-7053

090-7775-0048

野田3-4石井萌 石井萌 090-2007-6278

090-1925-4088

070-8444-5393

新福1-6-22ゆうり助産院 小林智子 ●●●●●● ●

●●●●●● ●

080-5622-2033

山崎助産院ままハウス 友野康江 ●●090-3636-0322

藤田81和田亜衣子 和田亜衣子 ●●●● ●090-6402-2182

平野たなごころ助産院 入江めぐみ ●●●● ●090-4141-7732

高松産日（むすび）助産院 今田葵 ●●●● ●090-5796-9356

平野助産院 yue（ユエ） 藤田しおり ●●●● ●090-4692-2717

086-280-1023

080-3059-9909
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市
南
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市
中
区

和気町尺所208-1母乳と子育て支援の
まみ・みーるーむ

杉本洋子 ●●●●● ●080-1921-0207
和
気
郡

加
賀
郡

 

瀬
戸
内
市

2024年度版

●●
赤ちゃんの沐浴や母
乳マッサージなど、ご
自宅へ伺います。

益野町みなき助産院 皆木和子 080-1935-5987

●●●邑久町福谷4086おおまち助産院 大町真由子 ●●● ●080-3034-4086

●●●吉備中央町吉川
4429-50

木のぬくもり助産院 藤本千賀子 ●●● ●070-2484-7789
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帯高おがわ助産院 小川華奈江 ●●●090-4899-5833

老松町3-7-24はせ川助産院 長谷川喜久美
24時間、電話・
メール相談と訪問を
お受けしています。

●● ●090-1765-6649

西岡1584-4産前産後サロン
助産院あいのわ シャノン香織 ●●●●090-1336-2011

水江1-43-105ノノハナ母乳育児相談室 嶋村人美 ●●086-466-1874

真備町川辺98-1花田助産院 高岸純子 ●●●● ●086-698-6030

真備町 母と子の健康相談室
にしお 西尾敏子

乳房マッサージ、
母乳育児相談など
訪問して承ります。

●● ●090-8243-9589

中帯江24-11たんぽぽ助産院 虫明さとみ ●●●●●● ●090-5373-8688

笹沖204-3
倉敷自然育児相談所
ぐらん・ま 村口裕美

お乳を飲む・食べる・
遊ぶを個別に応援し
ています。

●● ●090-5691-1226

水島南春日町2-28さくらんぼ助産院 柏山美佐子 ●●●●● ●086-448-1103

広江8-18-1倉敷マタニティサービス
かねこ助産院 兼子加寿子 ●●●●●● ●086-456-8722

うちかど助産院 内門弘子 児島下の町
10-376-113

●●●●080-5625-6872

晴れの国お産所
くにさだ助産院 国定由美子 新賀3310 ●●●●● ●0865-69-5707

まつもと助産院 松本良枝 鴨方 ●● ●●090-4804-7722

助産院さくら 押目公子 関1495-1
ママの小さな心配事
も笑顔になれるよう
お手伝いします。

訪問専門です。
お気軽にご連絡くだ
さい。

●●●090-7596-7036

咲 月 助 産 院 樋口美貴子 見尾１４１ ●●●●080-3762-9030

みな母乳育児相談室 廣野美奈子 田熊1180-4 ●●●090-2009-1167

ゆき助産院 衣笠由希 大井が丘700-822
ウキウキ子育てや
母乳育児に興味ある
方、ご連絡下さい。●●●090-7546-8141

こじか助産院 猪田敦子 西粟倉村
地域の安心安全な
かかりつけ助産所を
目指しています。

●●● ●050-3703-8638

笠
岡
市
浅
口
市

真
庭
市

津
山
市

美
作
市

西
粟
倉
村

○ マップ掲載の助産師は、岡山県助産師会の会員で、掲載希望の助産院等となっています。
○ ホームページ等を参考にして、ご利用・料金については各助産院にお問い合わせください。
※料金は施設や各助産院によって異なります。

発行責任者：（一社）岡山県助産師会最新の情報は岡山県助産師会 HP http://www.okayama-josanshi.comでご確認ください。

倉
敷
市

あおいろ助産院 松本由美子 津山市東一宮 050-3575-5180 ●●●●

県北の自然豊かな静
かな環境で心身を休
めて頂きたいです。

かなで助産院 北村妙子 勝央町植月中
2242-1 080-1449-9618 ●●●●

出張専門
かたつむり助産院 澁谷奈津美 滝 090-5726-6690 ●● ●

美作みんなの助産院 市川きみえ 楢原上808-10 090-5466-8567 ●●●●● ●

分娩 詳細については各施設にご相談ください。

授乳
育児

授乳方法や育児についてお話しします。必要
な場合にはマッサージも行います。

サー
クル

ママ同士で集まれるいろいろな会を開催し
ています。

産婦
健診

出産場所に関わらず、産後２週間頃にママ
の健診と赤ちゃんの体重測定などを行いま
す。産婦健診補助券が使えます。

産後
ケア

退院後、助産院（宿泊・日帰り）でママの休
養や授乳などのサポート、ご家庭を訪問し相
談と育児などに対応します。

訪問
出産場所に関わらず、ご自宅にお伺いしてマ
マと赤ちゃんの状態を診て、おっぱいマッ
サージや育児の相談などを受けます。

講義
講演

いのちの講演、性教育や助産師の仕事など
の講演依頼、ベビー向け講座などを受け付
けます。

※サービス可能な場合でも、条件がある場合がございます。まずはご相談ください。
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